
door Annemieke de Vries

Op de vmbo-afdeling van het Dollard College is in leerjaar
3 en 4 van de basisberoepsgerichte leerweg en in het aan-
sluitende leerjaar 5 van het mbo (niveau 1 en 2)  het on-
derwijsconcept ‘natuurlijk leren’ ingevoerd. Natuurlijk le-
ren is een van de toepassingen van het nieuwe leren. Het
is ontwikkeld door het Algemeen Pedagogisch Studiecen-
trum (APS). De leerlingen van deze in het noorden gelegen
scholengemeenschap zijn nu gegroepeerd in kernteams
van 45 scholieren; ze werken in periodes van zeven weken.
Achttien uur per week besteden ze aan ‘prestaties’, een
soort opdrachten. De rest van de week wordt gevuld met
instructielessen of stage. Na afloop van de eerste zeven we-
ken is een evaluatie uitgevoerd: de meeste leerlingen en
uitvoerende docenten bleken tevreden met deze aanpak.

ZELF KIEZEN
De bedoeling van natuurlijk leren is dat scholieren kiezen
uit een aantal prestaties die ze, in drietallen, op hun eigen
manier uitwerken. ‘Trajectbegeleiders’ staan hen bij. Soms
zijn de prestaties geclusterd rond thema’s. Een thema bij
Zorg & Welzijn is bijvoorbeeld ‘feest’. Een bijbehorend on-
derwerp is ‘de ouderavond’. Prestaties waaruit gekozen
kan worden, zijn bijvoorbeeld: ‘ontvangst en rondleiding
door de school’ of: ‘ouders werken aan prestaties die de
leerlingen ook zelf hebben gedaan’. Bij elke prestatie is
aangegeven aan welke leer- en ontwikkelingslijnen de
leerling moet werken en wat diens begin- en eindgedrag is,
respectievelijk dient te worden. 
Na zeven weken gewerkt te hebben aan de prestaties, volgt
een ‘vertraagde’ week, waarin met elke leerling een ‘leerge-
sprek’ wordt gehouden aan de hand van diens portfolio.
In dit portfolio zitten de bewijzen van het geleerde, het
voor elke prestatie gemaakte en goedgekeurde plan van
aanpak, de naderhand ingevulde reflectievragenlijst en
eventueel nog andere ingevulde vragenlijsten. Tijdens het
leergesprek stellen de trajectbegeleider en de leerling vast
wat diens sterke en zwakke punten zijn en bepalen ze sa-
men aan welke leer- en ontwikkelingslijnen de scholier in
de volgende ronde gaat werken.

AANSLUITING BIJ LEEFWERELD
Verreweg de meeste docenten spreken in de evaluatie hun
tevredenheid uit over de hoeveelheid kennis die leerlin-

gen kunnen opdoen via de prestaties, en over de moeilijk-
heidsgraad ervan. Maar de structuur van de leerstof, de va-
riatie en de aansluiting ervan bij de leefwereld van de
scholieren zou nog verbeterd kunnen worden. 
De helft van de docenten denkt na één ronde prestatiele-
ren dat minstens de helft van de leerlingen gemotiveerder
werkt dan bij traditioneel onderwijs. Tweederde van de
docenten is daarnaast van mening dat minstens de helft
der leerlingen meer opsteekt van deze werkwijze en zelf-
standiger werkt dan voorheen.
De overgrote meerderheid van de leraren (83 procent)
vindt het werken met prestaties geschikt voor de betere
leerling in de basisberoepsgerichte leerweg. Met de zwak-
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Het Dollard College past sinds september natuurlijk leren in een aantal klassen toe.
Leerlingen waarderen de vrijheid die ze hebben bij het maken van hun ‘prestaties’.
Docenten putten meer voldoening uit hun werk dan voorheen.

Zeven weken 
natuurlijk leren

foto DOLLARD COLLEGE?

Leerlingen kiezen zelf hun prestaties uit
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Feest!
Het is een onuitputtelijk gespreksonderwerp met vrien-
dinnen: de snoep- en feestgekte in de peergroup. Ver-
jaardagsfeestjes vinden al lang niet meer thuis plaats.
Welnee, tegenwoordig ga je met achtjarige verjaar-
dagsgasten om halfvier eerst naar de kapper. Onder het
genot van een drankje en een hapje worden de lange
haren van de meiden gewassen, blauw geverfd (oké:
uitwasbaar) en ingevlochten. Vervolgens worden de
dames per auto naar een restaurant vervoerd waar pa-
pa werkt: een goochelaar vermaakt hen, terwijl de pa-
tatjes in de frituur liggen. Ten slotte komen ze met bol-
le buikjes bij het huis van de jarige aan, waar op zolder
een disco is ingericht. Fris als hoentjes worden ze om
tien uur ’s avonds – alweer per auto – thuis afgeleverd,
met in de hand een tasje met cadeautjes. Opmaakspul-
letjes en een glitterhorloge. Huilend van pret vallen ze
slaap.
Houd je kind niet van haren wassen? Het kan ook an-
ders. Eva is al naar de Zaanse Schans geweest, speelpa-
radijs de Vissekom, bowlingcentrum Knijn, techno-mu-
seum Nemo, allemaal op stap met jarige vriendinnen.
Het Kruispunt is geen eliteschool, alles behalve zou ik
bijna zeggen. Deze ouders houden gewoon veel van
hun kinderen en een partijtje moet iets bijzonders zijn.
Idem dito voor het uitdelen op school. In de gangen
van Het Kruispunt staan eenzaam enkele mappen van
de GGD over gezonde traktaties. Er hangt een poster in
het halletje over eerlijk eten. Maar vrijwel elke jarige
trakteert hier op overdadig snoep. Mooi versierde be-
kers, tot de rand gevuld. En als het even meezit, gaat er
ook nog een cadeautje mee. Eierdoppen, bellenblaas-
pennen, vliegerpistooltjes, kleurig schrijfgerei, enzo-
voort. De eerste keer verzuchtte ik nog: wie hoort er nu
cadeautjes te krijgen, de jarige of de klas? Het zuchten
ben ik verleerd, maar toch went het niet. Zeker wan-
neer de juffen hun verjaardag vieren, erger ik me groen
en geel. Alle remmen gaan dan los. Tijdens de bingo en
na de disco vliegen de spekkies, snoepveters, smarties
en andere rotzooi je om de oren. Ik ben nog van de ou-
de stempel, vrees ik. School moet het goede voorbeeld
geven.
Maar ja, boos worden helpt niet. Doe er iets positiefs
mee! Davids verjaardag leek me een goede gelegenheid
voor een statement. Twee avonden heb ik bloedig zit-
ten knippen en plakken: 28 kartonnen knijperbeestjes,
krokodillen, eenden, muizen, slangen, lieveheersbeest-
jes en vissen, versierd met glitter en allemaal met een
verantwoorde biologische, suikervrije wijngum in hun
bek. Het zag er schattig uit, maar zou zeker geen be-
lemmering zijn voor het fruittussendoortje om elf uur.
David vond het prachtig en trakteerde vol trots. Of juf
het op prijs stelde? Geen idee. Na schooltijd overhan-
digde ze me de schaal waarop de traktaties gelegen
hadden, zonder een woord. Nu zit ik hier en denk bij
mezelf: wat had je dan gedacht, sufferd? / Miek van
Dam
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WEGBRENGEN
OPHALEN

kere (zorg-)leerling hebben ze in deze aanloopfase nog
moeite.
De grootste veranderingen voor de leraren zelf zijn, behal-
ve intensiever contact met leerlingen en collega’s, dat ze
meer met hun vak bezig zijn, meer reflecteren op eigen
kunnen en dat ze van lesgever begeleider zijn geworden.
Ongeveer tweederde van de docenten zegt dat ze meer vol-
doening putten uit hun werk dan voorheen. De leerkrach-
ten vinden het wel moeilijk om én op een nieuwe manier
te moeten werken én om tegelijkertijd prestaties te ont-
wikkelen. Bovendien valt achttien uren per week coachen
en begeleiden hen niet mee. 

TROTS
De leerlingen melden vrijwel allemaal dat ze in de eerste
ronde tenminste een paar prestaties gedaan hebben die ze
leuk vonden en waar ze trots op waren. Driekwart van de
leerlingen vindt het leuk dat ze zelf mogen bedenken wat
ze gaan doen bij een prestatie. En bijna alle leerlingen ge-
ven aan dat ze geleerd hebben van het samenwerken, van
het maken van een plan, het opzoeken van informatie, het
stellen van vragen en het maken van een werkstuk of an-
dere vorm van presentatie.
Op de vraag of het leergesprek hun zicht heeft gegeven op
de eigen sterke en zwakke punten, antwoorden ze wisse-
lend: de helft vindt van wel, ruim eenderde vindt van niet
en de rest zegt de eigen sterke en zwakke punten al te ken-
nen.
Slechts een klein deel van de leerlingen (zeventien pro-
cent) verkiest traditioneel onderwijs boven natuurlijk le-
ren. Eén op de drie leerlingen wil het liefst alleen nog met
prestaties werken. Bij de rest (43 procent) gaat de voorkeur
uit naar afwisselend werken met prestaties en werken op
de oude manier. Volgens de schoolleiding is dat echter
niet mogelijk. 
Tot slot is gevraagd of de leerlingen door het werken met
prestaties meer zin gekregen hebben om naar school te
gaan. Voor de helft van de leerlingen maakt dit niet uit.
Een klein deel zegt nu meer zin in school te hebben, voor
een ander klein deel geldt juist het tegenovergestelde. De-
ze laatste groep bestaat met name uit leerlingen die naar
eigen zeggen de vrijheid bij het werken aan prestaties niet
aankunnen. Zij zijn ook degenen die liever op de traditio-
nele manier werken. 

ZWAKKERE LEERLINGEN
Het feit dat de docenten in de beginfase moeite hadden
met zwakkere leerlingen, zou volgens de schoolleiding
enerzijds voortkomen uit het nog niet voldoende deskun-
dig zijn van de leraren en anderzijds uit het ontbreken van
voldoende structuur in de prestaties. Inmiddels heeft het
Dollard College sterker ingezet op professionalisering. Do-
centen worden on the job getraind door externe en interne
begeleiders. Bovendien is het concept inmiddels meer toe-
gespitst op de zwakkere leerlingen. De docenten vinden
overigens wel dat er een grens is aan het type leerlingen
dat nog profijt kan trekken van het concept.

A.M. de Vries, Natuurlijk leren en motivatie in vmbo-bb, de
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